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Nombre de la actividad 

PROYECTO DE AUTOGESTIÓN 

Introducción y análisis de la realidad 

El grupo de adolescentes participantes en el proyecto plantea hacer una salida de fin de 
semana y se decide financiarla a través de un Proyecto de Autogestión que fomente la 
autonomía del grupo, promoviendo que tomen un papel protagonista y activo en la 
consecución de sus metas, trabajando su asunción de responsabilidades. 

Objetivos 

Promover la participación de los/as adolescentes en la gestión de su propio ocio. 

Destinatarios/as 

Adolescentes del proyecto 

Metodología 

Metodología participativa en la que el grupo de menores asume las responsabilidades de 
toma de decisiones y reparto de tareas en asamblea. 

Localización 

Barrio de Entrevías 
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Temporalización 

Dos trimestres 

Actividades 

Elaboración de talleres para su posterior venta 

Presentación y colaboración con centros sociales y otras entidades  

Difusión 

Venta de talleres 

 

Recursos humanos y materiales 

Grupo de participantes  

Educadoras 

Material necesario para la realización de talleres 

 

Evaluación 

Se valora muy positivamente la actividad ya que se trabaja la responsabilidad, 
autogestión, sentimiento de pertenencia, autonomía, motivación, autoestima de las 
personas participantes. 

Posibles variantes 

Puede variar tanto el objetivo a conseguir (viaje, cena, material para el local…), como los 
talleres a realizar (se puede “vender” otro tipo de talleres no materiales) 
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