
Buenas prácticas   

  

 

Nombre de la actividad 

Parque del Barco 

Introducción y análisis de la realidad 

En el parque Camino de Vasares suele verse muchas personas pre-adolescentes, jóvenes 
y adultas consumiendo alcohol, tabaco y charlando. Vemos la necesidad de realizar otro 
tipo de acciones que estimulen no solo a los chavales sino también a quienes puedan 
vernos para disfrutar del entorno y de sus posibilidades. 

Objetivos 

    • Visibilizar el parque como un espacio de juego para la infancia. 

    • Fomentar procesos creativos a través de la gestión grupal del ocio y tiempo  

    • Favorecer la adquisición de las habilidades sociales de:  cooperación y competitividad  

Destinatarios/as 

22 niñas y niños de entre 6 y 12 años 

Metodología 

Lúdica, participativa y asamblearia. 

Se realiza una asamblea donde los chavales eligen a que juegos quieren jugar en el 
parque del barco. Se organizan los materiales que se necesitan y se decide quienes se 
encargan del material común ese día. Una vez que llegamos al parque del barco los 
chavales empiezan a jugar a los juegos que han elegido y se organizan entre ellos/as. Las 
educadoras/es y voluntarios/as actúan de facilitadores del grupo para que consigan que 
la experiencia de juego sea positiva. 
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Localización 

Parque público Camino de Vasares 

Temporalización 

1h. Aprox. Entre 10-15 min. Por juego 

 

Actividades 

    Juegos cooperativos y de contacto a propuesta de las/os menores 

 

Recursos humanos y materiales 

    • 2 educadoras 

    • 1 voluntario/a 

    • Materiales a su elección dependiendo de los juegos elegidos: fútbol, bolígrafos, aros, 
cuerdas, etcétera. 

 

Evaluación 

Actividad muy positiva que favorece la interrelación grupal y el liderazgo compartido en 
el grupo 

Posibles variantes 

Realización de la actividad en espacios cerrados 
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